NUTOUR DES JARDINS n°25

LA FEUILLE DE CHOU

Gpeﬁt journal annuel arrive avec la reprise de nos e
activités pour I'année 2023. Nous espérons que nous
aurons I'occasion de nous rencontrer autour de l'intérét
commun que nous portons aux jardins.

Notre programme 2023 vous sera proposé lors de
I'assemblée générale du 25 mars et vous y découvrirez de §
belles sorties dans des lieux remarquables.
wus vous souhaitons une belle année au jardin !

Nombre d’Adhérents :

Au 15 janvier 2023, nous sommes 74 membres plus 4 membres d’honneur.
Beaucoup de nouveaux adhérents ont rejoint nos rangs cette année et cela nous
encourage a conforter notre offre d’activités.

Tenez-vous informés et tenez-nous informés :

Contacts : Courriel : contact@autourdesjardins.net
Surlesite : http://autourdesjardins.net/
Téléphone : 06 8527 6696 (secrétaire)

ASSEMBLEE GENERALE
Le samedi 25 mars 2023
a 10 heures
a la Grange aux Dimes
a Thiron-Gardais

ATTENTION : Atelier « taille des rosiers » le 4 mars a 14 heures 30,
aux jardins de I’Abbaye, avec Thierry Gilson.
Atelier « taille printaniére des arbustes a fleurs » le 11mars a
14 heures 30 au Pressoir, a Argenvilliers chez M et G Jourdain.




Pourquoi les oiseaux sont-ils importants au jardin ?

En plus d’étre agréables a écouter, les oiseaux sont indispensables au
jardin. La mésange bleue chasse, par exemple, les larves, les pucerons ou
encore les araignées. Le moineau domestique, quant 3 lui, est friand de
cochenilles, criquets et fourmis. Le chardonneret élégant contribue 2
I'équilibre de ['écosystéme, en participant a la diminution des invasions
d’insectes. Vous "aurez compris, ils sont nombreux a contribuer a I'équilibre
d’une biodiversité riche et d’un jardin en bonne santé.

Mesange bleue Moineau Chardonneret élégant Pinso Rouge-gorge
Protégeons les oiseaux au jardin !

Ces petits volatiles viennent souvent dans nos jardins. Pour les protéger au
mieux, on songe a leur créer un abri. Cela leur permettra surtout de passer
I'hiver en toute sécurité, de se reproduire dans un endroit sécurisé, loin des
pesticides et des menaces quotidiennes.

Vous pouvez également leur mettre un peu de nourriture dans les nichoirs,
mais le mieux est d’installer également des mangeoires !

Nichoirs et mangeoires peuvent de plus étre trés décoratifs et embellir le

jardin.

Fabriquer une mangeoire soi-méme en récupérant

Pas besoin d’étre un menuisier chevronné pour réaliser des mangeoires ou
des nichoirs. Parfois ,la récupération peut fort bien répondre aux besoins
sans faire de frais excessifs.




Quelle nourriture donner ?

Les aliments riches en lipides et donc en énergie sont trés appréciés par de

nombreux oiseaux :

e lagraisse : margarine (ou autre graisse végétale) seule ou en mélange avec
des graines

e les graines de tournesol, le blé concassé, le millet, I'avoine, le chénevis
(chanvre)...

e les cacahuétes non salées et non grillées, décortiquées ou en coques
les fruits secs : noisettes, noix, amandes décortiquées voire concassées

o [es fruits : pommes, poires

Ne jamais donner :

e beurre, saindoux, suif

e d'aliments salés (lard fumé, cacahuétes salées, etc...)

e de pain sec ou de biscotte, de reste de patisserie, de noix de coco
desséchée, qui gonflent et provoquent des troubles digestifs

de lait
e de larves de mouches (asticots), trés résistantes et pouvant perforer
I'estomac des oiseaux
e de graines de lin ou de ricin qui sont toxiques.
Les boules du commerce doivent étre sortie du filet qui les enveloppe
e e e Y _ N " e
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Les nichoirs décorent avantageusement le jardin

Dominigue



L'origine de la taille des arbres

Chaque année, au sein de notre association, nous assistons avec beaucoup
de curiosité aux différents ateliers de taille, que ce soit pour les rosiers, les
fruitiers ou les arbustes a fleurs.

Aussi, lors d’un diner chez des amis communs, quand Yolande—vous savez,
celle des fromages de chévre |- m’a conté cette anecdote, je me suis dit
qu’il fallait que j'en fasse part a Autour des Jardins...

L'origine de la taille vient des Balkans.

S BEPR Les chévres, qui sont malines, avaient pour
habitude de s’échapper de leur enclos afin de
courir vers les plantations d’arbres fruitiers ou les
vignes sur les coteaux.

Comme ce sont de vraies débrousailleuses, ces
derniéres préférent manger les tiges ligneuses
plutét que brouter I'herbe tendre, et dévoraient
les arbustes.

Les propriétaires furieux mais observateurs,
découvrirent que 'année suivante, ces arbres ou
vignes fructifiaient davantage. lls conclurent que
c'était bénéfique pour une meilleure récolte et
pratiquérent a leur tour le phénoméne. Yolande et Fanny

Nos jardins en hiver :

Comment faire pour que la couleur et les parfums soient présents dans nos
jardins durant les mois d'hiver (décembre, janvier et février) ol tout est
dénudé et peu attrayant.

Grace a cette petite liste, non exhaustive, vous égayerez ces mois un peu
tristounets.

Vous trouverez facilement ces végétaux aux fétes des plantes qui
démarrent ce mois-ci ou échangerez des boutures avec vos amis jardiniers.
Placez les sujets parfumés au détour d'une allée, cela sera un véritable
enchantement lors de vos passages a proximité !

Chinomanthus Jaune ou orange, parfum discret
Laurier Blanc, feuillage persistant
Camélia Feuillage persistant

Jasmin d'hiver Jaune, feuillage persistant Chinomanthus



Mahonia Jaune, feuillage persistant

Daphnée Rose, violet, parfum suave
Sarcococca Blanc, feuillage persistant, parfum
entétant. *

Bergénia Blanc, rose feuillage persistant Dap.hnée
Cyclamen Coum  Blanc, rose, violet
Hellébores Blanc, rose, nair, picotée, feuillage persnstant
Perce-neige Blanc : ‘
Pétasites Blanc, rose
Crocus Jaune, blanc, mauve, violet
Jacinthe Blanc, rose, bleu

Patricia Crocus et Jacinthe

Plantez un arbre a faisans

'appellation vernaculaire du Leycesteria formosa, mérite une petite
correction ce n est pas un arbre, mais un arbuste qui, sous notre climat,
' atteint guére plus d'un métre de
hauteur.

Origine de I'Himalaya, il est introduit
en Europe en 1824. Nathaniel Wallich
. décrit le genre et le nomme
Leycesteria pour honorer William
4 Leycester, alors magistrat a la cour du
Bengale. Son nom  spécifique
Formosa, veut dire fort belle,
élégante. Ce genre révisé en 2012 ne
comprend que 6 espéces toutes originaires de I'Asie tempérée. Il existe des
variétés hybrides. Au feuillage vert glauque, il présente a la floraison des
grappes de fleurs lumineuses jaunes ou blanches, surmontées de bractées
pourpres violacées en forme de pagode tirebouchonnées. Les baies
apparaissent a 'automne et sont consommées par des faisans.

Cet arbuste doit-étre planté en situation ensoleillée et protégé par un paillage
de la souche en hiver. La plantation se fait au printemps dans une terre de
jardin fertilisée au compost et bien drainée. La taille a lieu au printemps en
rabattant les tiges, soit au ras du sol si elles ont gelé, soit a environ 10 cm. La
floraison vient sur les sarments de 'année. Il résiste fort bien a la sécheresse.
Vous pouvez en voir un exemplaire chez Geneviéve et Michel Jourdain.

Michel



Du linge a I'eau de rose P
Et si nous parfumions notre linge avec la reine des fr— f-ﬁ.:f- :\
fleurs ? \ @

Je vous propose aujourd’hui de réaliser de l'eau de NS
linge a la rose...

. \
Pour cela, il vous faut : ‘L,“,m |
e Un litre d’eau déminéralisée ou distillée i
(eau de pluie). &_ﬁ_g‘é
e 2 cuillérées a soupe de vodka. l J
N

e Pétales d’une dizaine de roses parfumées
( a prélever juste avant qu’elles ne fanent)
o Une passoire
Versez I'eau dans une casserole, portez a ébullition, puis jetez-y les
pétales. Baissez un peu le feu et laissez frémir environ cing minutes.
Retirez du feu et laissez reposer quelques heures ou mieux, toute une
nuit pour que les pétales aient le temps d’infuser. Filtrez le liquide avec
une passoire et ajoutez la vodka qui fixera le parfum des roses sans salir
le linge.
Fanny

Les osmanthus

Issus de la branche OLEA qui comprend notamment les oliviers, I'Osmanthus
est originaire du Japon et de la Chine, suivant les variétés.
___ C’est un arbrisseau ou

i arbuste dont le port étalé
produit des fleurs au
printemps. Ces fleurs
tubulaires sont portées par
les jeunes tiges de 'année.
Parmi les variétés de cette
famille, 'Osmanthus
fragans, 'Osmanthus de
lavayii diffuse un parfum qui
rappelle celui du jasmin:.




La meilleure période de plantation se situe a lautomne pour faciliter le
développement des racines. Il accepte toutes sortes de terre, drainée et fertile,
avec un emplacement au soleil ou a mi-ombre.

En principe la taille n’est pas nécessaire, sauf a régulariser sa silhouette et a le
nettoyer des rameaux morts. Elle s’effectuera aprés la floraison, été ou
automne. L'espece est exempte des maladies et ravageurs (pour I'instant).

ta multiplication peut se faire par bouturage ou marcottage. La variété
Osmanthus frangans est utilisée pour parfumer les thés en Chine et certains
plats asiatiques.

Au Pressoir, chez Geneviéve et Michel Jourdain, la variété Osmanthus burwoodii
atteint actuellement 80 cm a 1 metre. Son odeur se diffuse largement &
plusieurs metres. Genevigve

Lecon de choses

Notre concours photos de I'année portait cette fois sur les trognes.
Mais certains d’entre vous ont confondu trogne et souche !
Alors, a vos cahiers !l

atrogne est le résultat d’'une technique d’exploitation
ie I'arbre auquel on a coupé le tronc ou les branches
naitresses pour provoquer le développement de rejets
jue I'on récolte ensuite périodiqguement.
(Agroforesterie- Association francaise)

a souche, en sylviculture, est |la base d’un tronc d’arbre,
NS que ses racines qui restent aprés I'abattage d’un
irbre.(Wikipédia)

ii ces deux formes favorisent I’émission de rejets, la
rogne est réalisée dans ce but, alors que les rejets de la
ouche ne sont pas forcément souhaités.

Fanny



ILS ONT VISITE, ILS ONT AIME ET ILS NOUS FONT PARTAGER !

Nous avons visité le Jardin du Vieux Colombier a 86510 BRUX, Chez Jamet,
dans le département de [a Vienne.

Grand et magnifique jardin, qui
comporte d’innombrables essences

On croit en connaftre, mais souvent,
elles sont rares et remarquables.

Chaque plante a une histoire.

Des coins a théme nous ont
particulierement charmés.

La passion des beaux jardins
d’Annie et Dominique se retrouve
partout, tant dans le choix des B
plantes et dans les différents
aménagements que dans leur
collection d’outils anciens.

Un immense.colombier en excellent état a donné son nom a ce domaine.
L’accueil est extrémement sympathique et la visite inoubliable.

Si vous voulez en savoir plus rendez-vous sur leur beau site internet:
https://www.jardinduvieuxcolombier.fr/

Christine et Yannick EMPEREUR

"Si vous possédez une bibliothdque et un  Détente au jardin

Jardin, vous avez toit ce clu'il vous fait."
- ciﬂém -

Le jardin demande parfois de gros
efforts mais il est aussi capable de
nous offrir des moments de repos, de
lecture, de méditation ou
simplement d’écoute de la nature.
Alors aménagez-vous un petit coin
avec un banc ou une chaise longue,
en retrait du tumulte de la vie
quotidienne et... profitez-en-!-.




